
কথাবলা | খেলা | পড়া |

পরামর্শ ও ফ্রি পাঠ্য উপকরণের জন্য নিচের ওয়েবসাইট দেখুন  

সন্তানকে প্রতিদিন সহায়তাদানের অনেক আনন্দদায়ক পন্থা 
আছে যা তাদের মধ্যে আজীবন পড়ার আগ্রহ তৈরি করবে। 

কথাবলা |
	 �প্রশ্ন করুন! ছন্দমিল সম্পর ক্ে  প্রশ্ন করার চেষ্টা করুন, “কার (car) শব্দের সাথে ক�োন্ শব্দের 

ছন্দমিল হয়?”

	 �সন্তানকে নেতৃত্বে দিয়ে তাকে অনুসরণ করুন। যদি সে একটি বই নিয়ে বা ক�োন�ো বিষয় নিয়ে 
আল�োচনায় আগ্রহী হয়, সেটা নিয়ে কথা বলা অব্যাহত রাখুন!

	 �আপনারা যদি ক�োন�ো মুভি বা টিভি শ�ো একসাথে দেখেন, তাহলে আপনারা কি দেখছেন,  
তা নিয়ে সন্তানের সাথে কথা বলুন। প্রশ্ন করুন, “এরপর কী ঘটবে বলে তুমি মনে কর�ো?”

খেলা |
	 �‘আই স্পাই’ জাতীয় একটা গেম খেলার চেষ্টা করুন! 

“আমি আমার ছ�োট চ�োখ দিয়ে একটা জিনিস দেখছি  
যা শুরু হয় ‘f-f-f-f’ (ফ) দিয়ে। তুমি বলতে পার�ো 
জিনিসটা কী?”

	 �বাসে, সাবওয়েতে, কিংবা গাড়িতে যাওয়ার সময় 
আপনার সন্তানকে ছন্দমিল নিয়ে খেলতে বলুন। 
“আই রাইম উইদ ম্যাট (I rhyme with mat.  
আই অ্যাম অ্যা... (I am a…)”

	 �স্ক্র্যাবল (কাটাকুটি)-এর মত�ো ব�োর্ড গ েম, কিংবা 
একটুকর�ো কাগজে অক্ষর লিখার খেলা খেলতে 
পারেন এবং যাচাই করতে পারেন সন্তান ক�োন্  
শব্দ লিখতে পারে।

পড়া |
	 �একসাথে পড়ার জন্য বা বাড়িতে বই ধার নেওয়ার জন্য আপনার স্থানীয় পাঠাগারে যাবেন। 

একটি ফ্রি লাইব্রেরি কার্ডে র জন্য নাম লিখান!

	 �একসাথে উচ্চারণ করে পড়ুন, যে ক�োন ভাষায়। সন্তানের আগ্রহ অনুযায়ী বই বাছাই করুন। 

	 �যখন একসাথে বাইরে যাবেন, দ�োকানের সামনের লেখা ও রাস্তার ফলক পড়তে পারে কি না, 
সন্তানকে প্রশ্ন করুন।

বয়স 5-8
কিন্ডারগার্টেন  
থেকে গ্রেড 2

T&I 28170 (Bengali)


