
 

 

  
 

 

 
 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

新冠疫情期間的幼教服務類型

説明和資源 

各位家長，我們想花點時間感謝你們在這個繁忙的學年中，為支援你們的子女所付出的一切辛勞。我

們認識到，許多家庭在爲其子女尋求高質量兒童看護和教育時遇到困難──尤其是這場全球危機，對

每個社區都有無以倫比的深遠影響的時刻。

我們製作這份指引，確保您擁有支援子女學習的所需資源，無論您在 2020-2021 學年選擇的是遠程、

混合還是面授教學的幼教服務。我們的目標是，無論您的子女在哪裏學習，我們都爲他們提供高質量

的、育人的教學小組。請參閲下文的説明，了解在新冠疫情期間課程所提供的主要幼教服務模式，以

及支援您子女成長的資源。
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在遠程學習中要做什麽

幼兒遠程學習的核心是，支援子女的家長、照護者與孩子們合作，參

與充滿快樂的、有趣的、透過遊戲的、以孩子們天生好奇心為基礎的

活動。如果您的子女參加了其他學習模式，您的家庭可以隨時轉爲遠

程學習模式。接受遠程教學的家庭與其子女的老師一道遠程上課，每

周上 5 天課。這個時間有時花在直播教學上，有時是預先錄製的課，

或者是您子女的獨自學習時間： 

● 2 至 5 歲學生的直播數字教學可能包括：視頻聊天，您子女的

教學小組在視訊中讀故事，學生可以提問，或者老師介紹當天的中心内容，學生參與以遊戲

為基礎的學習和探索。 

● 2 至 5 歲學生的獨自學習可能包括：預先錄製的課、活動、您和子女在家一起探索的親自動手

體驗。對於出生至 5 歲的嬰幼兒，可能包括在家玩耍或與孩子一起讀故事。
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新冠疫情期間的幼教服務類型

説明和資源 

● 請記住，以遊戲為基礎的學習和親自動手體驗讓幼兒學得最好。您子女不需要在遠程學習中

做獨立作業 /練習題。

儘管遠程上學，您的子女可能每天參與多至 30 分鐘的直播教學，或通過網上學習平台與預先錄製課

互動。 

● 教育局鼓勵課程遵循與兒童發展相符的每日直播教學時間。教育局建議 3 歲幼兒班每天至多安

排 15 分鐘的直播教學，學前班每天至多 30 分鐘。課程可能選擇讓學生看預先錄製上課短片

（而不是參加直播時段），以獲得同樣時長的遠程學習時間。瀏覽教與學頁面，了解所建議

的每天直播教學時間。

如何支援您子女的遠程學習 

● 這份家庭遠程學習指引包含關於如何支援您子女遠程學習的一些小建議。對於其他語種，請

瀏覽我們的在家幼教學習頁面（ bit.ly/ECEathome）。 

● 若想了解每周朗讀建議和活動，請瀏覽這一部分，載於我們的在家幼教學習頁面

（ bit.ly/ECEathome）。 

● 遠程學習的家庭可能也符合「學習橋」（ Learning Bridges ）計劃資格，該計劃填補您子女所

需的餘下看護。「學習橋」為 3 歲幼兒班至 8 年級學生在他們按計劃進行遠程學習的日子裏提

供免費的、面對面的兒童照護服務選擇。自 2021 年 1 月起，有名額的「學習橋」計劃可招收 
100% 參 加 遠 程 學 習 的 學 生 ─ ─ 如 果 其 家 庭 需 要 額 外 看 護 服 務 。 瀏 覽 網 頁  
schools.nyc.gov/learningbridges 或致電 311，了解詳情並申請。

在混合學習中要做什麽

幼兒混合學習的核心是，將教室内學習體驗和在家學習體驗聯繫到一

起。在一整個星期裏，家庭獲得的教學既有面授教學又有遠程學習。

在您的子女沒有參與面授教學的那幾天，有些課程可能提供直播教

學，而另一些課程可能提供預先錄製課。 

● 直播教學可能包括視頻聊天，老師通過視訊讀故事，您的子女

參與小組活動。 

● 預先錄製的課可能涉及一些您和子女可以自己探索的親自動手體驗，例如藝術習作、一起搭

建或者講故事。

如何支援您子女混合模式的學習 

● 這份家庭混合學習指引包含如何支援您子女混合學習的一些小建議。對於其他語種，瀏覽我

們的在家幼教學習頁面（ bit.ly/ECEathome）。
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新冠疫情期間的幼教服務類型

説明和資源 

● 選擇混合學習的所有家庭都符合參加「學習橋」（ Learning Bridges）計劃的資格。「學習橋」

為 3 歲幼兒班至 8 年級學生在他們按計劃進行遠程學習的日子裏提供免費的、面對面的兒童照

護服務選擇。如果您的家庭需要 5 天的照護，您可以向您課程負責入學的職員詢問混合學習的

提 供 情 況 。 造 訪 MySchools ， 查 看 課 程 聯 絡 資 訊 。 您 還 可 以 瀏 覽 網 頁 
schools.nyc.gov/learningbridges 或致電 311，了解詳情並申請。

在面授學習中要做什麽

幼兒面授學習的核心是，支援子女的家庭和子女透過玩耍、體驗和

正面的人際關係來學習。在一個典型的在教室内上學的日子裏，您

子女的學習途徑可能有全組和小組活動、探索各類材料的選擇時

間、戶外玩耍時間、休息和用餐時間。您可以向您課程負責入學的

職員詢問全日制面授教學的提供情況。造訪 MySchools，查看課程聯

絡資訊。如果您的課程不提供面授教學，您可以發電郵至  
ESEnrollment@schools.nyc.gov，探索可能有哪些其他的課程選擇。

所有課程都應遵循本市、州和聯邦的健康和安全指引，以減少疾病向學生傳播的風險。這可能要求課

程在一段時間內停止面授學習而轉爲遠程學習。

如何支援您子女的面授學習 

● 如果您有課程方面的問題，最佳聯絡人是您子女課程的行政人員和教學小組。請瀏覽網站 
nyc.gov/prek，查閲我們所建議的您可向課程領導和教學小組提出的一系列關於課程的問題。 

● 請瀏覽我們的幼教學習網站，進一步了解在面授學習中要做什麽。 

● 如果您想了解子女入讀幼教課程的有關詳情，請瀏覽我們的入學頁面：所有兒童讀學前班、

所有兒童都上 3 歲幼兒班以及早期學習計劃。 2021-22 學年的 3 歲幼兒班和「所有兒童讀學前

班」申請將從 2021 年 2 月 24 日開始。 

● 在您的 MySchools 賬戶上，您可以探索學前班品質一覽，了解不同課程各方面的素質，幫助您

找到適合您子女需求的課程。

其他學習期許 

● 無論選擇哪種服務模式，學生在所有學科會繼續獲得以其首選語言提供的支援。雙語課程的

學生將繼續獲得其目標語言教學和英語教學。 

● 殘障學生將繼續獲得其個別教育計劃（ IEP）所概述的服務，包括相關服務（例如，言語治

療、職業治療）和特殊教育巡迴教師（ SEIT）服務。這些服務可以以虛擬形式提供給選擇遠程

學習的學生，或者，可能在您子女的幼教課程地點以面授形式提供。
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新冠疫情期間的幼教服務類型 

説明和資源  

● 如果您的子女因新冠疑似症狀而被要求隔離或待在家裏，則您可以聯絡您子女的課程，獲知

您和子女如何繼續參與遠程學習。您可以參閲家庭健康和安全指南，詳細了解子女課程可能

制定了哪些預防措施。

補充學習資源

登記 Ready4K，可收到促進孩子發展的有趣事實知

識和簡易小建議。這一免費短信平台不會對您家產

生任何費用。您可以編寫短信 NYC 發送至 70138

或在此處登記（ nyc.ready4k.com），今天就開始在

您現有家庭常規的基礎上享有更多資訊！

看看教育電視節目讓我們學習吧！該節目設

有 3 歲幼兒班至 2 年級學生的適齡課程。節

目在星期一至星期五上午 11 點的 WNET 第 13

頻道、上午 9 點的 WLIW 第 21 頻道播映，或

者，您可以在此處在綫看節目

（ letslearn.org）。

您的家庭可以每天從教育局設在全市的領取點領取

食物。若要獲得關於膳食及地點的詳細資訊，請瀏

覽社區餐飲網頁。

在網站「紐約市成長」（ Growing Up NYC）

上探索幼教家庭資源工具包。
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新冠疫情期間的幼教服務類型

説明和資源 

如果您在疫情相關資源方面需要幫助，可以參閲紐

約市 COVID-19 資源指南。

填寫此表告訴我們：教育局發放的 iPads/設備

的問題、訪問應用問題或其他技術問題。

如果您在子女獲取服務方面遇到了困難，請撥打 311。
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