
COVID-19 가정 지침(K–12 학년)
시나리오 1, 2, 3, 4로 시작하여 자녀의 상황에 맞는 질문에 답을 하며 화살표를 따라 가십시오.

제 자녀가 아픕니다.
학교에 알리고 자녀가 집에 있도록 하십시오.  

학교에서 지급한 가정용 테스트 키트가 있습니까? 

즉시 첫 번째 테스트를 
실시하고 24시간 

후에 2차 테스트를 
하십시오.

아니요예

자녀가 테스트를 받게 
하십시오.

2차례 테스트 모두 
음성(-) 귀 자녀는 

증상이 없거나 경미한 
증상만 있을 경우 

등교할 수 있습니다.* 
증상이 반드시 

호전되는 중이어야 
합니다.

두 테스트 중 하나가  
양성 (+) 이면  

학교에 알리십시오.  
귀 자녀는 반드시 

앞으로 5일간 집에서 
격리해야 합니다.  
귀 자녀는 증상이 

호전될 경우 6일차에 
등교할 수 있습니다. 

학교에 
알리십시오.

귀 자녀는 반드시 
앞으로 5일간 
집에 있어야 

합니다. 귀 자녀는 
증상이 호전될 

경우  
6일차에 등교할 

수 있습니다. 

음성 (-)
귀 자녀는 증상이 

없거나 경미한 증상만 
있을 경우 등교할 수 

있습니다. 가정용 신속 
진단 키트를 사용할 
경우, 즉시 첫 번째 
테스트를 실시하고  
24시간 후에 2차 

테스트를 하십시오. 

양성(+)
학교에 알리십시오. 귀 
자녀는 반드시 앞으로  
5일간 집에서 격리해야 

합니다. 귀 자녀는 
증상이 호전될 경우 
6일차에 등교할 수 

있습니다. 

제 자녀는 
테스트를 받지 
않을 것입니다.
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알림: 자녀가 격리를 마치고 6일차에 등교하는 경우, 반드시 10일차까지 
학교에서는 얼굴에 잘 맞는 마스크를 착용해야 합니다. 

알림: 귀 자녀가 지난 90일 이내 COVID-19 확진을 받은 후 회복했다면, 
이 양성 테스트 결과를 무시해도 좋습니다. 귀 자녀는 증상이 없는  

한 계속해서 등교할 수 있습니다.

*경미한 증상이란 약을 복용하지 않고도 24시간 동안 열이 없거나 약간의 기침만  
있는 것을 말합니다. 

알림: 자녀가 격리를 마치고 6일차에 등교하는 경우, 반드시 10일차까지 학교에서는  
얼굴에 잘 맞는 마스크를 착용해야 합니다.

또는

제 자녀는 COVID-19 테스트 결과 양성입니다
학교에 알리십시오.  

귀 자녀는 반드시 앞으로 5일간 집에서 격리해야 합니다.

아니요예

제 5일차 저녁입니다. 
귀 자녀에게 COVID-19 증상이 있습니까? 

증상에는 화씨 100.0도 이상의 고열, 기침, 인후통, 
미각이나 후각 상실, 숨가쁨 등이 있습니다. 

귀 자녀는 내일(6일차) 
등교할 수 있습니다. 
자녀가 학교에 있는 
동안 얼굴에 잘 맞는 
마스크를 착용하게 

하십시오.

귀 자녀는 증상이 
개선되기 시작할 

때까지 계속해서 집에 
머물러야 하며,  

24시간동안 해열제 
복용 없이 열이 

없거나 10일 전체를 
격리하였을 경우 
학교로 복귀할 수 

있습니다.
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COVID-19 가정 지침(K–12 학년)
시나리오 1, 2, 3, 4로 시작하여 자녀의 상황에 맞는 질문에 답을 하며 화살표를 따라 가십시오.

제 자녀는 학교에서 COVID-19에 노출되었습니다
학교에서 지급한 가정용 테스트 키트가 있습니까?

아니요예

테스트 키트를 받은 
날 첫 번째 검사를 

하십시오. 

양성(+) 
학교에 알리십시오. 
귀 자녀는 반드시 

앞으로 5일간 격리해야 
합니다. 귀 자녀는  
6일차에 등교할 수 

있습니다.

음성(-) 귀 자녀는 
증상이 없는 한 

다음날 등교할 수 
있습니다.

학교에 가정용 신속 
테스트 키트 지급을 
요청하고, 옆의 예 

아래에 나온 절차를 
따라 하십시오. 

귀 자녀에게 COVID-19 증상이 있습니까?
증상에는 화씨 100.0도 이상의 고열, 기침, 인후통, 미각이나  

후각 상실, 숨가쁨 등이 있습니다.
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알림: 귀 자녀가 지난 90일 이내 COVID-19 확진을 받은 후 회복했다면, 가정용 테스트 
키트가 필요 없습니다. 귀 자녀는 증상이 없는 한 계속해서 등교할 수 있습니다. 

알림: 자녀가 격리를 마치고 6일차에 등교하는 경우, 반드시 10일차까지 학교에서는 얼굴에 
잘 맞는 마스크를 착용해야 합니다.

알림: 귀 자녀가 지난 90일 이내 COVID-19 확진을 받은 후 회복했다면, 
자가 격리를 할 필요가 없습니다(백신 접종 완료 여부에 관계 없이).  

귀 자녀는 증상이 없는 한 계속해서 등교할 수 있습니다.

알림: 귀 자녀가 아직 백신을 접종하지 않은 상태에서 집에서 다른 
식구로부터 COVID-19에 전염되었다면, 확진자 가족과 학생이 이 기간 

동안 같은 집에서 생활한 경우, 그 전파자의 격리 기간이 종료된  
날로부터 추가로 5일을 더 계속해서 격리해야 합니다. 

*“백신 접종 완료”란 2회 접종 백신의 제 2차 접종일 또는, 1회 접종 백신 
접종일로부터 2주가 지난 것을 의미합니다.

제 자녀는 학교 밖에서 COVID-19에 노출 
되었습니다

(가족으로부터, 생일 파티, 축구 연습, 종교시설 등)

아니요예

귀 자녀는 백신 접종을 완료하였습니까?*

귀 자녀는 증상이 없는 
한 다음날 등교할 수 

있습니다. 자녀에게 증상이 
나타나는지 지켜보십시오. 
귀 자녀는 가정용 테스트 

키트를 사용하거나 
COVID-19 검사를 받을 

필요가 없습니다.

학교에 알리십시오.  
귀 자녀는 반드시 앞으로 
5일간 집에서 격리해야 

합니다. 귀 자녀는 증상이 
없을 경우 6일차에 등교할 

수 있습니다. 자녀에게 
증상이 나타나는지 

지켜보십시오.

4

예 아니요

5일 후에 2차 테스트를  
실시 하십시오.

즉시 2차 테스트를 실시  
하십시오.

양성(+)  
학교에 알리십시오. 귀 자녀는 
반드시 앞으로 5일간 집에서 

격리해야 합니다. 6일차에 등교할 
수도 있습니다.

음성(-)  
증상을 보이지 않는다면 

다음 날 학교에 등교할 수 
있습니다.

음성(-)  
증상을 보이지 않는다면 

다음 날 학교에 등교할 수 
있습니다.

양성(+)  
학교에 알리십시오. 귀 자녀는 
반드시 앞으로 5일간 집에서 

격리해야 합니다. 6일차에 등교할 
수도 있습니다.

http://schools.nyc.gov/coronavirus
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